
Suggestions de la semaine du 7 au 11 juillet 2026 

 

Couscous tous les jours 

 

MARDI  

Poulet Basquaise & riz (plat chaud) * 

Veau Orloff & spaghetti 

Filet de limande & petits légumes 

Tartelette aux quetsches 

 

MERCREDI  

Saucisse Alsacienne & pommes de terre sautées (plat chaud) * 

Sauté de porc & purée 

Saumonette & pommes vapeurs 

Clafoutis aux cerises 

 

JEUDI  

Poulet rôti (plat chaud) 

Pilon de poulet à la crème & Poêlée de légumes 

Filet de cabillaud & riz Basmati 

Tartelette aux myrtilles 

 

VENDREDI  

Côte de porc Charcutière & pâtes (plat chaud) *  

Sot l’y laisse & gratin choux fleurs 

Filet de sole & brocolis – épinards - Paëlla 

Eclair aux fraises 

 

SAMEDI   

Cuisse de lapin & Pommes de terre sautées (plat chaud) * 

Emincé de volaille 

Filet de Dorade 

Tarte multi fruits 

*Les plats chauds restent chauds essentiellement le matin 

Merci de nous contacter pour toutes réservations ou renseignements au 03 26 55 25 78   


